
Nombre Semaine

Cours Collectifs De 9h00 à 18h00 8,00

Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00

Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 théorie De 9h00 à 17h00 7,00

théorie De 09h00 à 13h00 4,00

Cours Collectifs De 14h00 à 18h00 4,00 théorie De 9h00 à 17h00 7,00

théorie De 09h00 à 13h00 4,00

Musculation - PT De 9h00 à 18h00 4,00 théorie De 9h00 à 17h00 7,00

théorie De 09h00 à 13h00 4,00

Cours Collectifs De 14h00 à 18h00 4,00 théorie De 9h00 à 16h00 6,00

théorie De 09h00 à 13h00 4,00

Musculation - PT De 9h00 à 18h00 4,00 théorie De 9h00 à 16h00 6,00

théorie De 09h00 à 13h00 4,00

Cours Collectifs De 14h00 à 18h00 4,00 théorie De 9h00 à 16h00 6,00

vacances vacances vacances

Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 théorie De 9h00 à 16h00 6,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Cours Collectifs De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

Musculation - PT De 8h00 à 18h00 9,00 Musculation - PT De 9h00 à 18h00 8,00 Cours Collectifs De 8h00 à 18h00 9,00

fin des rattrapages

 fin des rattrapages

THÉORIE (en H) (BLOC 3/4/5) 65,00 SURFACE TRAINING ACADEMY

OPTION MPT (en H) (BLOC 2) 215,00 06 84 53 56 09

OPTION COURS CO (en H) (BLOC 1) 215,00 gestion@surface-coach.com
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Samedi

 CQP Cours collectifs Du 29 janvier 2027 au 17 juillet 2027 

CQP Musculation PT Du 05 février au 16 juillet 2027

Double option Du 29 janvier 2027 au 17 juillet 2027
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